Egal, auf welches Zeichen du gewartet hast:
Hier ist es!

Gllick Iasst sich nicht erzwingen,
aber es mag hartnackige Menschen.
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Wer schén sein will, muss lachen! Sei gliicklich, nicht perfekt.
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Du musst nicht perfekt sein,

Die beste Zeit ist JETZT. . -
um grofBartig zu sein.
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Egal, wie langsam du vorankommst:
Du bist schneller als jene,
die gar nicht erst angefangen haben.
Humor ist der Knopf, der verhindert,
dass uns der Kragen platzt.
Joachim Ringelnatz
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Der beste Weg, sich aufzuheitern, ist,
andere aufzuheitern.

Die beiden wichtigsten Tage in deinem Leben sind

der, an dem du geboren wurdest, und der, an dem
du herausfindest, warum. Mark Twain
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Halte dich von negativen Menschen fern.
Sie haben fiir jede Lésung ein Problem.
Albert Einstein
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Wer standig gliicklich sein méchte,
muss sich oft verandern.
Konfuzius
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Es ist besser, ein einziges kleines Licht
anzuziinden, als die Dunkelheit zu verfluchen.
Konfuzius
Laufe nicht der Vergangenheit nach
und verliere dich nicht in der Zukunft.
Das Leben ist jetzt.

Habe keine Angst, das Gute aufzugeben,
um das GroBartige zu erreichen.

John D. Rockefeller
Es ist nicht zu wenig Zeit, die wir haben,
sondern es ist zu viel Zeit, die wir nicht nutzen.
Seneca
Fantasie ist wichtiger als Wissen,
denn Wissen ist begrenzt.

Albert Einstein
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Wer lachelt, statt zu toben, ist immer
der Starkere. Japanische Weisheit
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Man kann das Leben riickwarts verstehen,
aber nur vorwarts leben.
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Menschen mit einer neuen Idee gelten so lange
als Spinner, bis sich die Sache durchgesetzt hat.
Mark Twain
Ist man in kleinen Dingen nicht geduldig,
bringt man die groBen Vorhaben zum Scheitern.
Konfuzius
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Kein Ubel ist so groB wie die Angst davor.
Seneca
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Denke daran, dass Schweigen
manchmal die beste Antwort ist.
Dalai Lama
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Denke nicht so oft an das, was dir fehlt,
sondern an das, was du hast.
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Der beste Weg, sich selbst eine Freude
zu machen, ist, zu versuchen, einem anderen
eine Freude zu bereiten. Mark Twain
Die Dinge haben nur den Wert,
den man ihnen verleiht.

Jean Baptiste Moliére
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Ein Weg entsteht, wenn man ihn geht.
Chinesische Weisheit

wiinscht Thnen kostbare Momente 2020
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Um an die Quelle zu kommen,
muss man gegen den Strom schwimmen.
Konfuzius
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Das Vergleichen ist das Ende des Gliicks und
der Anfang der Unzufriedenheit. Kierkegaard

Wer standig gliicklich sein méchte,
muss sich oft verdndern. Konfuzius
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GLUCKLICH UBER NACHT
ww&f' Fir mehr Fokus aufs Wesentliche im neuen

Jahr am Silvesterabend einen Spruch
fo W 9"#‘4’ wahlen, mehrmals lesen und dabei einen
Wunsch formulieren. Das Zettelchen unter

. NICHT NUR IM KEKS BRINGEN den Polster legen und bis zum Einschlafen
UNSERE SPRUCHE GLUCK. an den Wunsch denken.

(Weiter auf der Riickseite)

WENEp
UCKER:

EINE MARKE VON AGRANA
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