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IST BACRBAR

MIT DEM NEUEN BACKREPORT PRASENTIEREN WIR
DIE ZUCKERSEITEN OSTERREICHS. GANZ OHNE REUE!

LK
sterreich lasst sich Traditionen auf der Zunge zergehen. Besonders,

wenn diese aus dem eigenen Backrohr stammen und fiir viele
unvergessliche Momente im Leben sorgen. Was mit ,,Kuchenbacken
im Sandkasten anfangt und in Omas sommerlicher Beerentarte seine
Fortsetzung findet, miindet irgendwann im Kuchentratsch mit Freun-
dinnen, der eigenen Hochzeitstorte oder in Familienrezepten, deren
Duft wiederum die Kindheit der eigenen Kinder pragt. Wir haben die
osterreichische Bevolkerung befragt und konnen belegen: Siif3es ist in
unserem Land eng mit Traditionen verbunden, die wir schatzen und
lieben.

JA, BACKEN MACHT GLUCKLICH!

Ob Germschweinchen zum Jahreswechsel, Punschkrapfen zu Fasching, Petit Fours
am Valentinstag, Plundergeback fiirs Frithstiick oder Miirbteigkekse zu Weihnachten:
Unsere Studie zeigt jede Menge aussagekraftiger Zahlen und mit einem Augenzwin-
kern, dass bewusster Genuss und ein bewusster Lebensstil nicht zwingend zuckerfrei
sein miissen und es Momente gibt, in denen wir uns Kostbares gonnen wollen.
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s y Selma Illitz, Marketing Wiener Zucker
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E DES JAHRES

s Zusammensetzung
Wie biackt Osterreich? der Zielgruppe
Metioce GESCHLECHT ALTER
CAWI
(Computer Assisted . 7,4% 15-19 Jahre

Web Interviews) T 17,3% 20-29 Jahre

" 18,8% 30-39 Jahre
19,9% 40-49 Jahre
21,4% 50-59 Jahre
15,2% 60-69 Jahre

Zielgruppe
Osterreicher/innen 15-69 Jahre

Quoten

©, o,
Geschlecht, Alter, Bundesland 49.6% = 50:4%

Manner Frauen

StichprobengroBle

1.000 BUNDESLAND

Schwankungsbreite
max. +/- 3,1% oo
16,7%

Dauer
15 Minuten Vibg

Zeitraum 4,5% 3,4%
Juni 2019
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3 - OSTERREICH LEBT UND L\ET
| : A TRADITIONEN

OHNE RERSE IST |
WEIHNACHTEN

... und fur
710
setzen zum . A)
Fest der Liebe 9"?'5 es kein
auf einen Weihnachten
Christbaum ... ohne Kekse

essen.

Erst danach folgen Geschenke 70%,
Familienbesuche 68% und der Adventkranz 66 %.

5

Backreport
- STUDIE 2019 -

Backreport
- STUDIE 2019 -




backen am
liebsten schnelle,
einfache Kekse

greifen zum
Ausstecher
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formen ihre
Kekse handisc
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GLUCKSKEKS

\eniflokippper!

Zarte Zuckerspuren auf Zeigefinger und Daumen, bevor die Zunge das
miurbe Kipferl sanft am Gaumen zerdriickt und Gliickseligkeit auslost.

DIE VERLIERER
71 % geht es ahnlich. SDOSE

Sie denken spontan an
Vanillekipferl, wenn es um _ -
Weihnachtskekse geht. 28 % Kokosbusserl
m - 25% Lebkuchen

- 20% Rumkugeln
4.‘ 2 (9)

/) wahlten - 15% Zimtsterne
Linzer Augen zu ihrem

Keks-Favoriten.
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MIT WELCHEM
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Jede/r Zweite —__';,_.’-' =
backt in der Vorweih-

nachtszeit im Schnitt
O/ mindestens
freuen 5

% sich daruber. Rekssorten
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B é 5 : ‘ DAS BESTE GEMUSE
IST IMMER NOCH DER
OSTERREICH b ; "

Haushalte mit Kindern
unter 5 Jahren sind Backmeister
und kommen pro Jahr auf:

der Osterreicher/innen

backen regelmaBig! Haushalte mit Kindern
L zwischen 6 und 14 Jahren

kommen pro Jahr auf:

A Haushalte mit Kindern
ab 15 Jahren kommen
pro Jahr auf:
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#BACREN

TZ’W

FAST JEDE/R V\ERTE

in der besonders back-
begeisterten Generation
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MUSS SEIN!

isst etwas Stif3es,
wenn er/sie sich
etwas gonnen will.
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isst zumindest wochentlich

IST BACREN DAS
NEU.

[ 4

der Osterreicher/-
innen ziehen ganz klar
Selbstgebackenes
Gekauftem vor.

selbstgemachte Torten,
Kuchen oder siif3e
Hauptspeisen.
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KAISERWETTER,
. &

\

 GERMKNODEL
ODER APFELSTRUDEL
28 \IT VANILLESAUCE?

der Osterreicher/innen
wahlen auf Wander-
und Skihutten eine

siiBe Hauptspeise.
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b Peckroht Ceefs

WARQZ N SICE FOR MY SWEET ...

__SUGAR FOR MY HONEY

- 4%

haben vermutlich die Band
The Searchers” im Ohr und
backen, um anderen

Kuchen Kekse

- A 18 eine Freude zu
- (o) i
,qugelhupf anderes /0 bereiten.
Muffins entspannen
: E TR

Warme

. Hauptspeisen
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ostineit

SPALTEN DAS LAND!

RUNZELIGE T
EINE FRAGE

sagen Ja zu Rosinen 767 60-69 Jah
6 = ahre

61% 50-59 Jahre
4‘9% 40-49 Jahre
sagen Nein 44:% 30-39 sahre
zu Rosinen.
57% 20-29 Jahre

27% 15-19 Jahre
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_. . _ | DIE FRA GE:
RUCHEN Wi, T WELCHE DER
IST DIE "y “OLGENDEN AUSSAGEN

TRIFFT AUF SIE ZU7?

449

Ich esse oft schon ein Stiick
selbstgebackenen Kuchen,
obwohl er noch warm ist.

\N

Was sagt uns das?
Die Ungeduld kennt
kein Bauchweh.
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relaxt, ersetzen die Zutat oder
lassen sie ganzlich weg.
(Mehrfachnennung maoglich)

gehen nochmals
zum Supermarkt.

TOP 5 RANKING

backen etwas anderes .
Osterreichische

mit den Zutaten,

die zu Hause sind. ., Zutaten
der Frauen schatzen , Zutaten aus
sich als sehr/eher fragen bef Nachbarn A 2 meiner Region
. . nach der Zutat. .
gute Backerinnen . Exakt die Zutaten
ein . . d.er Manner eh aus dem Rezept
probieren ein Rezept aus, AL
bevor Besuch kommt, zur Tankstelle. Zytater\ aus
. aber nur biologischem Anbau
7 . lassen das Backen Nachhaltig
der Frauen doch sein. produzierte Zutaten
22 23
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haben ein Lieblingsrezept,
das sie immer wieder
backen.

“**+> haben ein Familienrezept
vererbt bekommen.
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lassen sich von aufwendigen
Rezepten nicht abschrecken.

Nur

backen auf Vorrat.

REZEPTQUELLE

e

‘.
stobern online auf  konsumieren Kochmagazine
Rezeptseiten. oder Youtube.
lassen sich von Social- lesen Blogs zum
Media-Kanélen Thema Backen/
inspirieren. Essen/Kochen.
schauen Back- und
Kochsendungen im TV.
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setzt auf Weiterbildung
in Sachen Springform
und hat bereits einen
Back- oder Kochkurs
besucht.



SCHENR MIR EINE

/ WER HATTE
ofje! EEEEEE
\

Wo sollen die
Kerzen denn sonst hin?

der Osterreicher/innen
backen zu Geburtstagen.
Wenn Kinder im Haushalt
leben, versplrt man sogar
noch mehr Anlass.
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der Osterreicher/-
innen wichtiger
als Geschenke.

In der Gruppe der
15- bis 29-Jahrigen
freuen sich sogar

mehr lGiber eine Torte
als Uber Geschenke.

c-.-:" T

Cake /e

WO SEID I[HR?

backen
Motivtorten
fur die Party.
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ND BLEIBT
|E TORTE ALLER TORTEN!

68 %

erinnern sich noch an
ihre Hochzeitstorte.

Fiir
jede/n °

Ost-Osterreicher/in
- L gehoren auch Kekse
zur einer Hochzeit
dazu.

JA LIEBE GEHT
DURCH DEN MAGEN

4%

,'\ der Osterreicher/innen
. wiinschen sich eine/n
~ Partner/in, der/die
.. gut backen kann.

der befragten
Manner hoffen in einer
$ Partnerschaft regelmaBig
mit StiBem verwohnt
zu werden.
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| REZEPTIDEEN
¢ ONLINE

' 1‘:{ ; 1‘\‘5 .;%_*_— E.JJ i\
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AUF DER RUCHENGABEL

|
FAST ZU SCHADE ZUM ESSEN!

(Mehrfachnennung moglich)

GLUTENFRE!,

Motivtorten

LOW CARB?

Einmal ohne, bitte!

Ombre-Torten
Drip Cake

Rainbow Cake hat bereits veganes
oder glutenfreies

Semi Naked Cake Backgut zubereitet.
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